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Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia o zamdwieniu

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Ustugi przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych na kursach specjalizacyjnych w dziedzinie
psychoterapii dziecii mtodziezy w ramach projektu ,Doskonalenie kadr systemu opieki
zdrowotnej, oswiaty i pomocy spotecznej z zakresu psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy,
psychoterapii dzieci i mlodziezy oraz terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy

POWR.05.04.00-00-0179/19"

Ustuga przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych dla os6b uczestniczacych w projekcie pn. ,Doskonalenie kadr
systemu opieki zdrowotnej, oswiaty i pomocy spotecznej z zakresu psychologii Kklinicznej dzieci i
mlodziezy, psychoterapii dzieci i mlodziezy oraz terapii Srodowiskowej dzieci imlodziezy
POWR.05.04.00-00-0179/19.

Przedmiotem zamoéwienia jest przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych na kursach
specjalizacyjnych (szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy), zgodnie z programem
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Mlodziezy zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia
w 2019r., dla 0sdb uczestniczacych w ww. projekcie wspétfinansowanym przez Unie Europejska z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwj.

I. Ogdélne warunki realizacji zaje¢ na kursach

1. Wykonawca zobowigzuje sie do przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych na okreslony temat w formie
wyktadu lub seminarium lub ¢wiczen praktycznych z wykorzystaniem sprzetu szkoleniowego - zgodnie z forma
wskazang w opisie przedmiotu zaméwienia wtasciwym dla danej cze$ci zamoéwienia.

2. Wykonaweca zobowigzany jest uwzglednia¢ wszelkie uwagi i sugestie co do zakresu merytorycznego zajec
dydaktycznych oraz sposobu przeprowadzenia zaje¢, zgtaszanych przez osobe upowazniong przez Organizatora
szkolenia.

3. Czas trwania zaje¢ liczony jest w godzinach dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna odpowiada 45
minutom zegarowym.

4. Wykonawca zobowigzuje sie do przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych w liczbie godzin dydaktycznych
szczeg6towo okreslonych dla poszczegélnych tematéw w opisie przedmiotu zamdwienia dla danej czeSci
zamoOwienia.

5. Zamawiajacy udostepni osobie wyznaczonej do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych na czas prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych narzedzia dydaktyczne znajdujace sie w sali dydaktycznej tj. laptop i rzutnik.

6. Osoba wyznaczona do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych przeprowadzi zajecia dydaktyczne w miejscu,
terminie i czasie wskazanym w szczegélowym harmonogramie realizacji szkolenia specjalizacyjnego, ktéry
zostanie uzgodniony z Wykonawca przed podpisaniem umowy.

7. Osoba wyznaczona do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych po przeprowadzeniu zaje¢ dydaktycznych
zobowiazana jest do zlozenia podpisu na liscie wyktadowcéw.

8. Miasto na obszarze ktoérego prowadzone beda zajecia dydaktyczne, moze obejmowa¢ nastepujace
szczego6towe lokalizacje: Lublin ul. Abramowicka 2.

9. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zlecenia prowadzenia zaje¢ w formie on-line za pomocg platformy
internetowe;j.

10. Wyktadowca zobowigzuje sie rowniez do przeprowadzanie zaje¢ w formie online.
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II. Udostepnienie odpowiednich materialéw dydaktycznych

1. Wykonawca zobowiazuje sie do przekazania Zamawiajagcemu najp6zniej na 5 dni przed rozpoczeciem
zaje¢ dydaktycznych, materiatéw dydaktycznych zwigzanych z tematem prowadzonych zaje¢ dydaktycznych,
ktérymi dysponuje, a ktére maja petic¢ funkcje pomocnicza przy prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych. Materiaty
dydaktyczne, o ktérych mowa w zdaniu poprzednim powinny by¢ przekazane w formie elektronicznej za
posrednictwem poczty elektronicznej na adres wskazany w umowie lub na no$niku elektronicznym.

2. Wykonawca zobowigzuje sie do opracowania 10 pytan testowych wraz z prawidtowymi odpowiedziami z
zakresu przekazywanej na kursie wiedzy teoretycznej, stuzgce jako sprawdzian wiadomosci dla stuchaczy danego
kursu specjalistycznego. Pytania i odpowiedzi o ktérych mowa w zdaniu poprzednim powinny by¢ przekazane w
formie elektronicznej za posrednictwem poczty elektronicznej na adres wskazany w umowie lub na nosniku
elektronicznym.

3. Wykonawca zobowigzany jest do oznakowania materiatow dydaktycznych prezentowanych lub
przekazywanych uczestnikom kurséw w trakcie prowadzonych zajeé¢ poprzez zamieszczenie co najmniej na
pierwszym i ostatnim slajdzie/oknie/stronie dokumentu, znaku Funduszy Europejskich z nazwa Program
Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj, znaku Unii Europejskiej z nazwa Europejski Fundusz Spoteczny oraz
informacji, ze zajecia realizowane sg w ramach projektu wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwd;j.

III. Harmonogram realizacji zaje¢ dydaktycznych

1. Zajecia dydaktyczne realizowane beda wg. harmonogramu realizacji szkolenia specjalizacyjnego, ktory
zostanie uzgodniony z Wykonawcg przed podpisaniem umowy.

IV. Ewaluacja przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych

1. Prowadzone przez Wykonawce zajecia dydaktyczne poddane zostang ewaluacji, obejmujacej w
szczegblnosci zebranie od uczestnikéw kursu informacji umozliwiajacych ocene przydatnosci i skutecznosci
przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych z punktu widzenia celéw zatozonych przez Zamawiajgcego i rezultatéw
oczekiwanych przez uczestnikéw kursu, poprzez udzielenie anonimowo odpowiedzi na pytania zawarte w
formularzach przekazanych do wypetnienia uczestnikom na zakonczenie kursu, a to w celu doskonalenia dziatan
dydaktycznych.

2. Zamawiajacy udostepnia Wykonawcy do wgladu, na jego wniosek, wypelnione przez uczestnikow kursu
formularze uzyte w procesie ewaluacji przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych. Uwagi dotyczace tresci lub
sposobu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych na danym kursie, wskazane przez osobe upowazniong przez
Organizatora szkolenia jako konieczne do uwzglednienia, Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ przy
prowadzeniu kolejnych zaje¢ dydaktycznych.

PODZIAL NA CZESCI:
Nazwa modutu Ilos¢ Forma Termin Zakres wiedzy teoretycznej do realizacji
godzin i zajec realizacji na kursie
dni do
realizacji
CZESCI: 110 h Wyktady 12 miesiecy | Zakres:
Kurs (60 od dnia Tre$ci nauczania obejmujg podstawy
specjalizacyjny: godzin), zawarcia psychoanalizy, psychoterapii
Teoria i praktyka w ¢wiczenia | umowy psychoanalitycznej lub
psychoanalizie, praktyczne psychoterapii psychodynamicznej oraz
psychoterapii (50 specyfike poszczeg6lnych szkét w
psychoanalitycznej godzin). zakresach
lub psychoterapii tematycznych:
psychodynamicznej 1) teoretyczne podstawy psychoterapii
2) teorie rozwoju cztowieka
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3) naukowe postawy psychoterapii

4) psychopatologia

5) diagnoza w szerokim kontekscie
(psychologicznym, biologicznym i
spotecznym)

6) rodzaje settingu i relacja terapeutyczna
7) osoba psychoterapeuty w procesie
psychoterapii

8) teoria i praktyka oddziatywan
psychoterapeutycznych

9)zastosowania, wskazania,
przeciwwskazania i skuteczno$¢
psychoterapii

10) formutowanie diagnozy zgodnej z
zalozeniami psychoanalizy

psychoterapii psychoanalitycznej lub
psychoterapii psychodynamicznej

11) okreslanie problemoéw pacjenta i ich
uwarunkowan oraz celéw

psychoterapii

12) uzyskiwanie informacji niezbednych do
zawierania kontraktu

terapeutycznego

13) zwieranie kontraktu terapeutycznego
14) budowanie przymierza
terapeutycznego i funkcjonowania w relacji
psychoterapeutycznej

15) ustalanie wskazan do poszczegoélnych
form psychoterapii oraz settingu

16) rozumienie wypowiedzi i zachowan
pacjenta

17) konstruowanie hipotez i ich
weryfikowania

18) stosowanie adekwatnych technik
oddziatywan

psychoterapeutycznych;

19) rozumienie siebie w konteks$cie procesu
terapeutycznego;

20) monitorowanie procesu
terapeutycznego i modyfikowania go w
zalezno$ci od biezacych potrzeb pacjenta

CZESC II:

Kurs
specjalizacyjny:
Psychoanaliza,
psychoterapia
psychoanalityczna
lub psychoterapia
psychodynamiczna
w leczeniu zaburzen
psychicznych oséb
w réznym wieku

90h

Wyktady
(50
godzin),
¢wiczenia
praktyczne
(40
godzin).

24 miesigce
od dnia
zawarcia
umowy

Zakres:

Tre$ci nauczania obejmuja podstawy
psychoanalizy, psychoterapii
psychoanalitycznej lub

psychoterapii psychodynamicznej oraz
specyfike poszczeg6lnych szkét w
zakresach

tematycznych:

1) podstawy psychoterapii indywidualnej w
leczeniu zaburzen i problemow
psychicznych dzieci, mtodziezy oraz os6b
dorostych.
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2) podstawy psychoterapii grupowej w
leczeniu zaburzen i problemow
psychicznych

dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych.

3) podstawy interwencji rodzinnych lub
terapii rodzin w leczeniu zaburzen

i problemo6w psychicznych dzieci,
mtodziezy oraz os6b dorostych.

4) podstawowe umiejetno$ci prowadzenia
psychoterapii indywidualnej lub grupowej;
5) podstawowe umiejetno$ci prowadzenia
interwencji rodzinnych lub terapii rodzin;
6)okreslenie problemdédw pacjenta i ich
uwarunkowan oraz stawiania

celéw psychoterapii, sposobow ich
osiggania w przypadku pacjentow w
réznym

wieku;

7) rozumienie wypowiedzi i zachowan
pacjentéw w réznym wieku;

8) formutowanie interwencji
terapeutycznych w zaleznosci od formy
psychoterapii i wieku pacjenta;

9) konstruowanie hipotez i ich
weryfikowania;

10) rozumienie procesu terapeutycznego
oraz przeniesienia

i przeciwprzeniesienia w procesie
terapeutycznym, w zaleznosci od formy
psychoterapii (indywidualna, grupowa,
rodzinna) i wieku pacjenta;

11) rozumienie zjawisk wystepujacych w
zespole terapeutyczny;

12) rozumienie, modyfikacja oraz
konczenie procesu terapeutycznego ze
szczegblnym uwzglednieniem
pojawiajacych sie trudnosci oraz powoddw
ewentualnego przerwania terapii.

CZESC 3:

Kurs
specjalizacyjny:
Konceptualizacja,
technika pracy i
superwizja w
psychoanalizie,
psychoterapii
psychoanalitycznej
lub psychoterapii
psychodynamicznej

150h

Cwiczenia
praktyczne

od dnia
zawarcia
umowy do
30 czerwca
2023r.

Tresci nauczania obejmuja specyfike
psychoanalizy, psychoterapii
psychoanalitycznej lub

psychoterapii psychodynamicznej oraz
specyfike poszczeg6lnych szkét w
zakresach

tematycznych:

1) superwizja i konceptualizacja
przypadkow ze szczegbélnym
uwzglednieniem

procesu przeniesienia i
przeciwprzeniesienia.

2) praktyka psychoterapeutyczna pod
superwizja.
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3) ustalanie settingu i nawigzywanie relacji
z dzie¢mi, mtodziezg i ich rodzicami oraz
pacjentami dorostymi;

4) diagnozowanie, okreslanie problemoéow
pacjenta i ich uwarunkowan

oraz stawianie celow psychoterapii,
sposoboéw ich osiggania w leczeniu dzieci
i mtodziezy oraz pacjentéw dorostych;

5) formutowanie diagnozy pacjentéow w
réznym wieku zgodnej z zatozeniami
psychoanalizy, psychoterapii
psychoanalitycznej lub psychoterapii
psychodynamicznej

6) dobieranie optymalnej formy terapii,
zawierania kontraktu terapeutycznego z
dzie¢mi i mtodzieza i ich rodzicami oraz
pacjentami dorostymi;

7) rozumienie wypowiedzi i zachowan
dziecka i nastolatka oraz

pacjentéw dorostych;

8) konstruowanie hipotez i ich
weryfikowania;

9) formutowanie interwencji
terapeutycznych w zalezno$ci od wieku
pacjenta i formy psychoterapii;

8) stosowanie oddzialywan adekwatnych
do formy psychoterapii,

etapdw procesu leczenia i wieku pacjenta;
10) ocena wptywu oddziatywan na zmiany
zachodzace w pacjencie

z uwzglednieniem specyfiki rozwojowej;
11) rozumienie siebie w procesie
psychoterapii;

12) rozumienie dynamiki procesu
terapeutycznego oraz przeniesienia i
przeciwprzeniesienia w procesie
terapeutycznym;

13) rozumienie zjawisk wystepujacych w
zespole zajmujacym sie

leczeniem pacjentéw w réznym wieku;
14) rozumienie, modyfikacji oraz konczenia
procesu terapeutycznego ze

szczegblnym uwzglednieniem
pojawiajacych sie trudnosci oraz powoddéw
ewentualnego przerwania terapii.




