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Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia o zamdwieniu

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Ustugi przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych na kursach specjalizacyjnych w dziedzinie
psychologii klinicznej w ramach projektu ,Doskonalenie kadr systemu opieki zdrowotnej,
oswiaty i pomocy spotecznej z zakresu psychologii klinicznej dzieci i mlodziezy, psychoterapii
dzieci i mlodziezy oraz terapii sSrodowiskowej dzieci i mlodziezy

POWR.05.04.00-00-0179/19"

Ustuga przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych dla oséb uczestniczacych w projekcie pn. ,,Doskonalenie
kadr systemu opieki zdrowotnej, o$wiaty i pomocy spotecznej z zakresu psychologii klinicznej dzieci i
miodziezy, psychoterapii dzieci i mtodziezy oraz terapii sSrodowiskowej dzieci imtodziezy
POWR.05.04.00-00-0179/19.

Przedmiotem zaméwienia jest przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych na kursach
specjalizacyjnych (szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychologii klinicznej), zgodnie z programem
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychologii Klinicznej zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia w
2018r., dla oséb uczestniczacych w ww. projekcie wspoétfinansowanym przez Unie Europejsky z
Europejskiego Funduszu Spotecznego Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwd;j.

I. Ogdlne warunki realizacji zaje¢ na kursach

1. Wykonawca zobowigzuje sie do przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych na okreslony temat w
formie wyktadu lub seminarium lub ¢wiczen praktycznych z wykorzystaniem sprzetu szkoleniowego —
zgodnie z formga wskazang w opisie przedmiotu zamédwienia wiasciwym dla danej czesci zamdwienia.

2. Wykonawca zobowigzany jest uwzglednia¢ wszelkie uwagi i sugestie co do zakresu
merytorycznego zaje¢ dydaktycznych oraz sposobu przeprowadzenia zaje¢, zgtaszanych przez osobe
upowazniong przez Organizatora szkolenia.

3. Czas trwania zajec liczony jest w godzinach dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna
odpowiada 45 minutom zegarowym.
4, Wykonawca zobowigzuje sie do przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych w liczbie godzin

dydaktycznych szczegdtowo okreslonych dla poszczegdlnych tematédw w opisie przedmiotu zamédwienia
dla danej czesci zamdwienia.

5. Zamawiajgcy udostepni osobie wyznaczonej do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych na czas
prowadzenia zaje¢ dydaktycznych narzedzia dydaktyczne znajdujgce sie w sali dydaktycznej tj. laptop i
rzutnik.

6. Osoba wyznaczona do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych przeprowadzi zajecia dydaktyczne w
miejscu, terminie i czasie wskazanym w szczegétowym harmonogramie realizacji szkolenia
specjalizacyjnego, ktéry zostanie uzgodniony z Wykonawcy przed podpisaniem umowy.

7. Osoba wyznaczona do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych po przeprowadzeniu zajec
dydaktycznych zobowigzana jest do ztozenia podpisu na liscie wyktadowcow.

8. Miasto na obszarze ktérego prowadzone bedy zajecia dydaktyczne, moze obejmowac
nastepujgce szczegétowe lokalizacje: Lublin ul. Abramowicka 2.

9. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do zlecenia prowadzenia zaje¢ w formie on-line za pomoca
platformy internetowe;j.

10. Wyktadowca zobowigzuje sie réwniez do przeprowadzanie zaje¢ w formie online.
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Il. Udostepnienie odpowiednich materiatow dydaktycznych

1. Wykonawca zobowigzuje sie do przekazania Zamawiajgcemu najpdzniej na 5 dni przed
rozpoczeciem zajeé¢ dydaktycznych, materiatdw dydaktycznych zwigzanych z tematem prowadzonych
zajec¢ dydaktycznych, ktérymi dysponuje, a ktére majg petnic funkcje pomocniczg przy prowadzeniu zajeé
dydaktycznych. Materiaty dydaktyczne, o ktérych mowa w zdaniu poprzednim powinny by¢ przekazane
w formie elektronicznej za posrednictwem poczty elektronicznej na adres wskazany w umowie lub na
nosniku elektronicznym.

2. Wykonawca zobowigzuje sie do opracowania 10 pytan testowych wraz z prawidtowymi
odpowiedziami z zakresu przekazywanej na kursie wiedzy teoretycznej, stuzgce jako sprawdzian
wiadomosci dla stuchaczy danego kursu specjalistycznego. Pytania i odpowiedzi o ktédrych mowa
w zdaniu poprzednim powinny by¢ przekazane w formie elektronicznej za posrednictwem poczty
elektronicznej na adres wskazany w umowie lub na nos$niku elektronicznym.

3. Wykonawca zobowigzany jest do oznakowania materiatéw dydaktycznych prezentowanych lub
przekazywanych uczestnikom kurséw w trakcie prowadzonych zaje¢ poprzez zamieszczenie co najmniej
na pierwszym i ostatnim slajdzie/oknie/stronie dokumentu, znaku Funduszy Europejskich z nazwa
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj, znaku Unii Europejskiej z nazwg Europejski Fundusz
Spoteczny oraz informacji, ze zajecia realizowane s3 w ramach projektu wspéffinansowanego przez Unie
Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwd;.

lll. Harmonogram realizacji zajec¢ dydaktycznych
1. Zajecia dydaktyczne realizowane bedg wg. harmonogramu realizacji szkolenia specjalizacyjnego,
ktory zostanie uzgodniony z Wykonawca przed podpisaniem umowy.

IV. Ewaluacja przeprowadzonych zajec¢ dydaktycznych

1. Prowadzone przez Wykonawce zajecia dydaktyczne poddane zostang ewaluacji, obejmujgcej w
szczegdlnosci zebranie od uczestnikow kursu informacji umozliwiajgcych ocene przydatnosci i
skutecznosci przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych z punktu widzenia celéw zatozonych przez
Zamawiajgcego i rezultatow oczekiwanych przez uczestnikédw kursu, poprzez udzielenie anonimowo
odpowiedzi na pytania zawarte w formularzach przekazanych do wypetnienia uczestnikom na
zakonczenie kursu, a to w celu doskonalenia dziatan dydaktycznych.

2. Zamawiajgcy udostepnia Wykonawcy do wgladu, na jego wniosek, wypetnione przez uczestnikéw
kursu formularze uzyte w procesie ewaluacji przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych. Uwagi dotyczace
tresci lub sposobu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych na danym kursie, wskazane przez osobe
upowazniong przez Organizatora szkolenia jako konieczne do uwzglednienia, Wykonawca zobowigzany
jest uwzglednic¢ przy prowadzeniu kolejnych zaje¢ dydaktycznych.

PODZIAL NA CZESCI:
Nazwa modutu llos¢ Forma Termin Zakres wiedzy teoretycznej do realizacji
godzini dni zajec realizacji na kursie
do
realizacji
Cczes€1 30 Wyktadyi | 6o dniod 1) Diagnostyka psychologiczna: specyfika
Kurs seminaria | dnia celéw diagnozy psychologicznej w
specjalizacyjny: zawarcia przebiegu
,Diagnostyka i umowy
terapiaw
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chorobach choroby somatycznej. Metody
somatycznych - diagnozowania stanu psychicznego w
rola psychologa” trakcie leczenia

i rehabilitacji oséb z chorobg somatyczna.
2) Czynniki psychologiczne w etiologii
oraz procesie leczenia choréb
somatycznych.

3) Podstawowe narzedzia diagnostyczne i
interpretacja wynikow.

4) Model psychologicznego poradnictwa
zdrowotnego, terapii i rehabilitacji
chorych

somatycznie.

5) Zasady wykorzystania wynikow
diagnozy psychologicznej w leczeniu
chorych

somatycznie.

6) Sposoby radzenia sobie z chorobg i
adaptacja w chorobach przewlektych.

7) Znaczenie psychoedukacji w
profilaktyce i procesie leczenia.

8) Miejsce i rola psychologa w zespole
terapeutycznym.

9) Wspdtpraca psychologa z zespotem
leczacym.

10) Zaplanowanie i przeprowadzenia
wywiadu psychologicznego
ukierunkowanego na specyfike
problemdw chorego;

11) Wykorzystanie danych z wywiadu i
obserwacji klinicznej dla samodzielnego
sformutowana diagnozy klinicznej;

12) Dobér innych technik diagnostycznych
dla pogtebienia diagnozy i jej
uszczegdtowienia;

13) Dobér adekwatnych form pomocy
psychologicznej do stanu pacjenta w
przebiegu

choroby somatycznej, w tym
motywowania do zmiany zachowan
zdrowotnych;

14) Oddziatywania wobec rodziny
chorego i wspierania w okresie zatoby.

CzZESC 2: 18 Wyktadyi | 12 1) Wybrane teorie rozwoju.
Kurs seminaria | miesiecy 2) Specyfika rozwoju w okresie
specjalizacyjny: od dnia niemowlecym, poniemowlecym,

,Prawidtowosci przedszkolnym,
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rozwoju w
okresie
dziecinstwa i
dorastania”

zawarcia
umowy

wczesnoszkolnym i dorastania:

a) “kamienie milowe” rozwoiju,

b) czynniki ochronne,

c) czynniki ryzyka;

3) Norma kliniczna a norma rozwoju.

4) Czynniki podmiotowe i Srodowiskowe
wptywajgce na rozwdj.

5) Rozpoznawanie czynnikow ryzyka
zaburzen charakterystycznych dla danego
wieku rozwojowego.

CZESC 3:

Kurs
specjalizacyjny:
,Formy zaburzen
w okresie
dziecinstwa i
dorastania”

48

Wyktady i
seminaria

12
miesiecy
od dnia
zawarcia
umowy

1) Klasyfikacje zaburzen psychicznych
dzieci i mtodziezy- ICD, DSM, DC:0-3.
2) Obraz kliniczny:

a) zaburzen neurorozwojowych t. j.:
-niepetnosprawnos¢ intelektualna,
-zaburzenia komunikacji,

-zaburzenia ze spectrum autyzmu,
-zaburzenia z deficytem uwagi i
nadaktywnoscig,

-specyficzne zaburzenia uczenia sieg,
-zaburzenia ruchowe;

b) zaburzen zachowania,

c) zaburzen emocji charakterystycznych
dla dzieci i mtodziezy t.j.:

-zaburzenia lekowe,

-zaburzenia obsesyjno-kompulsywne,
-zaburzenia nastroju,

-zachowania samobdjcze i
samouszkodzenia,

d) zaburzen jedzenia, odzywiania sie i
wydalania,

e) zaburzen przywigzania,

f) zaburzen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

CzeSC 4:

Kurs
specjalizacyjny:
,Podstawy
diagnozy
psychologicznej
dzieci i
miodziezy”

30

Wyktady i
seminaria

12
miesiecy
od dnia
zawarcia
umowy

1) Integracyjne podejscie do diagnozy
dzieci i mtodziezy.

2) Specyfika klinicznej diagnozy
psychologicznej w oddziale psychiatrii.
3) Specyfika klinicznej diagnozy
psychologicznej w przewlektej chorobie
somatycznej.

4) Specyfika diagnozy psychologicznej w
warunkach ambulatoryjnych.

5) Przeglad narzedzi do badania dzieci
(skale obserwacyjne, skale przesiewowe,
metody
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projekcyjne, metody kwestionariuszowe,
proby eksperymentalne).

6) Problemy etyczne diagnozy dzieci i
mtodziezy.

7) Aspekty prawne zwigzane z diagnoza
psychologiczna.

8) Zaplanowanie i przeprowadzenie
diagnozy;

9) Dokonanie analizy uzyskanych
wynikow;

10) Sformutowanie i przekazanie
whioskéw wynikajacych z danych
psychologicznych.

CZESC 5: 30 Wyktady i | 12 1) Status prawny biegtego sadowego
Kurs seminaria | miesiecy psychologa, relacje prawa i psychologii,
specjalizacyjny: od dnia warunki

,Podstawy zawarcia ustanowienia biegtym sgdowym, prawa i
opiniodawstwa umowy obowigzki biegtego.

w psychologii 2) Opiniodawstwo sgdowo -

sadowej” psychologiczne w sprawach karnych:

ocena poczytalnosci

oskarzonego, ocena przestanek
stosowania srodkow zabezpieczajgcych,
opiniowanie

w sprawach zabéjstw (w afekcie,
dzieciobdjstwa, zabdjstwa
eutanatycznego).

3) Opiniodawstwo sgdowo -
psychologiczne w sprawach nieletnich:
diagnoza

demoralizacji i nieprzystosowania
spotecznego nieletniego, rozstrzyganie
o wiasciwych srodkach opiekunczo -
wychowaweczych lub poprawczych,
opiniowanie

w sprawie odpowiedzialnosci nieletniego
za przestepstwa na zasadach Kodeksu
karnego.

4) Opiniodawstwo sagdowo -
psychologiczne w sprawach matzenskich:
ocena zdolnosci

do zawarcia zwigzku matzenskiego,
opiniowanie w sprawach rozwodowych.
5) Opiniodawstwo sgdowo -
psychologiczne w sprawach
opiekunczych: o pozbawienie
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wtadzy rodzicielskiej, ograniczenie wtadzy
rodzicielskiej i przysposobienie.

6) Opiniowanie sgdowo - psychologiczne
w sprawach cywilnych: ocena waznosci
o$wiadczen woli (umowy i testamenty),
opiniowanie w sprawach
odszkodowawczych,

opiniowanie w sprawach o
ubezwtasnowolnienie.

7) Opiniodawstwo sadowo -
psychologiczne w sprawach zeznan
Swiadkéw (dorostych

i matoletnich): zakres kompetencji
biegtego sgdowego psychologa, udziat
w przestuchaniu, ocena zdolnosci do
spostrzegania, przechowywania i
relacjonowania,

ocena podatnosci na sugestie, analiza i
ocena zeznan.

8) Opiniodawstwo sgdowo -
psychologiczne w sprawach uzaleznien.

CzesSC 6: 24 Wyktady i | 12 1) Teorie uzaleznien: biologiczne,

Kurs seminaria | miesiecy psychospoteczne.

specjalizacyjny: od dnia 2) Klinika uzaleznienia od alkoholu.
»Psychologia zawarcia 3) Wspoétuzaleznienie i kontekst rodzinny.
uzaleznien” umowy 4) Klinika uzaleznien od sSrodkéw

psychoaktywnych i behawioralnych.

5) Specyfika pracy z uzaleznionymi.

6) Metody specjalistycznej terapii oséb
uzaleznionych.

7) Rozpoznawanie symptomow i przyczyn
uzaleznienia;

8) Formutowanie wskazan do rodzaju
terapii dostosowanej do specyfiki
probleméw

osoby uzaleznionej;

9) Planowanie i stosowanie metod terapii
0s6b uzaleznionych;

10) Praca z rodzing i Srodowiskiem oséb
uzaleznionych.

CZESC 7: 24 Wyktady i | 12 1) Podstawowe pojecia teorii kryzysu
Kurs seminaria | miesiecy psychologicznego - definicje kryzysu,
specjalizacyjny: od dnia cechy

»interwencja zawarcia kryzysu, podstawowe i rozszerzone teorie
kryzysowa” umowy kryzysu, stres a kryzys, rodzaje kryzysu,

przejawy i rozpoznawanie kryzysu.
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2) Interwencja kryzysowa - cele i
charakterystyczne cechy, etapy
interwenc;ji kryzysowej,

zasady szczegétowe i strategie
indywidualnej interwencji kryzysowe;j.

3) Przemoc w rodzinie jako zrddto kryzysu
emocjonalnego.

4) Wskazania interwencyjne w stanach
kryzysowych na tle sytuacji przemocy.

5) Kryzysy osierocenia, utraty i zatoby.
6) Interwencja i pomoc w kryzysach
zwigzanych ze strata.

7) Kryzys zagrozenia zycia - syndrom
presuicydalny - jego korzenie, przyczyny,
mechanizmy.

8) Interwencja kryzysowa w przypadku
tendencji autoagresywnych i zachowan
zwigzanych z ryzykiem samobdjstwa.

9) Zespoty i kryzysy traumatyczne.

10) Interwencja kryzysowa w sytuacjach
traumatycznych (skrajnie urazowych):
katastrofy, wypadki, przestepstwo.

11) Uzaleznienie od substancji aktywnych
- kryzys natogu

12) Definiowanie pojecia kryzysu;

13) Diagnozowanie sytuacji kryzysowej;
14) Rozpoznawanie réznych rodzajow
kryzysu

CZESC 8: 24 Wyktady i | 12 1) Kodeks etyczno-zawodowy psychologa.
Kurs seminaria | miesiecy 2) Dylematy etyczne najczesciej
specjalizacyjny: od dnia spotykane w praktyce klinicznej i sposoby
»Etyka zawarcia ich
zawodowa i umowy rozwigzywania.
aspekty prawne 3) Status prawny psychologa - ustawa o
pracy psychologa zawodzie psychologa.
klinicznego” 4) Zasady wykonywania zawodu
psychologa, prawa i obowigzki
psychologoéw.
5) Odpowiedzialnos$¢ karna psychologa.
6) Odpowiedzialnos$¢ cywilna psychologa
za btedy w sztuce.
7) Prowadzenie dokumentacji (w tym
dokumentacji elektronicznej).
CZESC 9: 18 Wyktadyi | 12 1) Znajomo$¢ podstaw teoretycznych
Kurs seminaria | miesiecy promocji zdrowia psychicznego i
specjalizacyjny: od dnia profilaktyki

»Metody

zaburzen psychicznych.
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promocji zdrowia zawarcia 2) Poznanie metod promocji zdrowia
psychicznego i umowy psychicznego i profilaktyki zaburzen
profilaktyki” psychicznych.

3) Poznanie zasad rozpoznawania
zagrozen dla zdrowia psychicznego.

4) Monitorowanie stanu zdrowia
psychicznego wybranych populacji;

5) Rozpoznawanie zagrozen dla zdrowia
psychicznego;

6) Stosowanie metod promoc;ji zdrowia
psychicznego i zapobiegania zaburzeniom
psychicznym.




